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 جهت طبقه بندي مراحل خواب EEGهاي سيگنالداده كاوي 

 )HMM(هاي مخفي ماركوفبا استفاده از مدل
  59، سعيد راحتي قوچاني58ي، محمد راور57يالهام قوچان

  
  دهيچك

اين مشكل توانايي . برند اب رنج مياز جمعيت جهان از اختلالات خو% 30طبق آمارهاي ارايه شده از سوي سازمان بهداشت جهاني حدود 
. شود بيداري مشخص مي- هاي خواب سطح نرمال فعاليت ذهني توسط سيكل. اندازد كاري و سلامت ذهني اين افراد را به مخاطره مي

كند، كاربردهاي مختلف درماني و تحقيقاتي مانند بررسي انواع  تشخيص سيكل خواب و مراحلي كه شخص در حين خواب طي مي
هاي حياتي به تشخيص  هاي آموزش ديده به طور دستي با بررسي سيگنال در گذشته تكنسين. خوابي و بررسي رفتار كودكان دارد بي

اند به الگو توانسته ييو بازشناسا يكاومختلف داده يهاكيپرداختند اما امروزه با استفاده از تكن ها مي ثانيه از داده 30مراحل خواب در هر 
تشخيص مراحل خواب نيازمند روشي مناسب است تا بتواند هر مرحله را همانند . ك مراحل خواب دست يابندياز تفك ييدرصد بالا

تشخيص مراحل خواب نيازمند روشي مناسب است تا بتواند . هاي موجود در اين زمينه تعيين نمايد هاي دستي و با استفاده از دانش روش
 يهاداده يكاودر اين تحقيق با داده. هاي موجود در اين زمينه تعيين نمايد استفاده از دانش هاي دستي و با هر مرحله را همانند روش

EEG  وEOG هاي آماري و فركانسي مناسب از آنها  و همچنين مرحلة قبلي خواب به عنوان  در حين خواب به منظور  استخراج ويژگي
دهد مدل مخفي  نتايج نشان مي. عيين مراحل خواب پرداخته شده استبه ت) HMM(هاي مخفي ماركوفيك ويژگي، با استفاده از مدل

 .از ساير مراحل تفكيك كند% 73.5را با دقت ) خواب عميق(خواب  IVپس از آموزش توانسته است مرحله ) HMM(ماركوف
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